
lundi 06 janv mardi 07 janv jeudi 09 janv vendredi 10 janv
 Choux Fleur, Vinaigrette Fraicheur Coleslaw Terrine de Savoie  Céleri en Salade, Moutarde à l'Ancienne 

Tartiflette Œufs à la Florentine  Filet de Dinde Sauce Estragon Quenelle de Brochet 

Pommes Vapeur Épinard Vapeur Jardinière de Légumes Blé Nature 

Faisselle Petit Suisse Emmenthal Ile Flottante 

Pomme Galette des Rois Eclair à La Vanille  

lundi 13 janv mardi 14 janv jeudi 16 janv vendredi 17 janv
Salade de l'Alleutier  Haricots Beurre, Vinaigrette à l'Huile de Noix Potage de Légumes Céleri Rémoulade 

Noix de Veau Rôtie Fallafels à la Libanaise Gigot d'Agneau aux Deux Poivres  Mousse de Poisson, Sauce Marinière 

Carottes aux Petits Oignons Semoule et Pois Chiches Flageolets Purée de Carottes 

Brie Bûche de Chèvre Fromage Blanc Brownies au Chocolat 

Semoule au Lait Le choix du Primeur Salade d'Orange à La Vanille  

lundi 20 janv mardi 21 janv jeudi 23 janv vendredi 24 janv
 Concombre au Yaourt et aux Graines d'Aneth  Veloute de Potiron et Pommes de Terre  Chou Rouge, Pomme Verte et Noix Macédoine de Légumes 

 Palette,Sauce Dijonnaise Estouffade de Bœuf à la Gardiane  Sauté de Canard, Sauce Cumberland  Filet de Poisson Sauce Bonne Femme 

Restaurant Scolaire de Villaz
janvier 2020

 Palette,Sauce Dijonnaise Estouffade de Bœuf à la Gardiane  Sauté de Canard, Sauce Cumberland  Filet de Poisson Sauce Bonne Femme 

Lentilles Vertes Choux Vert en Potée Haricots Verts Riz Créole 

Buche du Pilat Fromage Blanc à La Crème de Marron Camembert à 45%mg Gouda 

Ananas au Sirop  Crêpes au Sucre Soupe de Fruits Frais aux Epices 

lundi 27 janv mardi 28 janv jeudi 30 janv vendredi 31 janv
Betteraves et Pruneaux Tomates Mozzarella Rillette de Porc Salade César 

Diots de Savoie Sauce Moutarde Feuilleté aux Champignons  Rôti de Dinde, Sauce Printanière  Filet de Poisson Meunière, Citron Frais 

Crozets Natures  Chicorée Frisée Courgettes Persillées Riz Pilaf 

Fromage Blanc aux Fruits Petit Suisse Meule de Tarantaise Crème dessert Praliné 

 Beignet aux Pommes Cookies  

Ces menus, proposés par Thierry Lavallée, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par le service Diététique en conformité avec le Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif à la qualité nutritionnelle 
des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Toutes les viandes bovines proposées dans nos menus sont issues de bovins nés, élevés et abattus en Union Européenne
Les propositions peuvent êtres modifiées en fonction des opportunités de la Saison.


