Restaurant Scolaire de Villaz

lundi 04 nov

mardi 05 nov

novembre 2019

jeudi 07 nov

Mairie ds

vendredi 08 nov

Haricots Beurre, Vinaigrette a ['Huile de Noix
Sauté de Volaille Fagon Chasseur

Pommes Persillées

Tomme de Savoie § g

Poire U

lundi 11 nov

Carottes Rapées, Mais et Germes de Soja

Quiche Lorraine

Mesclun
Saint Marcelin

Eclair au Chocolat
mardi 12 nov

Feuilleté au Fromage
Rosbeef, Sauce Tyrolienne
Purée de Potiron
Emmenthal

Pomme :;

jeudi 14 nov

Concombres a La Grecque
Calamars a 'Américaine
Pennes

Creme dessert Chocolat

vendredi 15 nov

lundi 18 nov

Duo de Haricots
Dahl de Légumes a lIndienne , Lentilles Corail

mardi 19 nov

Poireaux, Vinaigrette a la Normande
Gigot d'Agneau Confit, Jus Corsé a la Sarriette
Flageolets

=

Fromage Blanc E1

Salade de Fruits
jeudi 21 nov

Tartare de Tomates, Vinaigrette au Thym
Quenelle de Brochet

Tombée d'Epinard

Flan Patissier

vendredi 22 nov

Salade Verte, Vinaigrette a l'Abricot
Ro6ti de Porc Caramélisé aux Echalotes

Purée de Pois Casses

Brie F
Crumble de Fruits
lundi 25 nov

Salade des Corsaires
Carbonade de Beoeuf
Endives Braisées

Faisselle au Miel

mardi 26 nov

Salade Ardéchoise

Réti de Dinde, Sauce Normande
Petits Pois a la Francaise
Brebis

Brownies au Chocolat

jeudi 28 nov

La Terrine du Maraicher
Filet de Poisson a la Thailandaise
Riz Safrane

Bliche de Chevre
Clémentines
vendredi 29 nov

Choux Fleur, Vinaigrette a la Normande
Tartiflette :]
Mesclun
Yaourt Nature

Poire U

Salade César
CEufs a la Florentine

Epinards au Beurre

Camembert a 45%mg
Tarte Pommes Rhubarbe

Veloute de Potiron et Pommes de Terre
Steak Hache de Beeuf, Sauce Paloise
Purée de Haricots Verts

Maroilles

Mandarines

Céleri en Salade, Moutarde a l'Ancienne
All Vongole

Spaghettis
Creme dessert Chocolat

Ces menus, proposés par Thierry Lavallée, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par le service Diététique en conformité avec le Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle
des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Toutes les viandes bovines proposées dans nos menus sont issues de bovins nés, élevés et abattus en Union Européenne
Les propositions peuvent étres modifiées en fonction des opportunités de la Saison.
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