
lundi 19 décembre mardi 20 décembre jeudi 22 décembre vendredi 23 décembre

lundi 26 décembre mardi 27 décembre jeudi 29 décembre vendredi 30 décembre

Menus de janvier

Vacances

lundi 02 janvier mardi 03 janvier jeudi 05 janvier vendredi 06 janvier

Salade Ardéchoise Salade Mexicaine Salade Verte Salade Niçoise 

Rosbeef Tarte aux Trois Légumes Choucroute Alsacienne 
Filet de Poisson au Beurre 

Blanc 

Pommes Boulangères Mesclun Choux  Blé 

Pave demi Sel Reblochon de Savoie Camembert à 40Mg BIO Faisselle 

Poires au Sirop Banane BIO Crêpes au Sucre Clémentines de Saison

Produits de Saison

Produits Régionaux

Ces menus, proposés par Didier Gougeon, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par Corinne Terrasson, 

Dietéticienne en conformité avec le décret du 30 Septembre 2011 sur l'application du GEMRCN

Produits issus de l'agriculture Biologique


