
lundi 10 octobre mardi 11 octobre jeudi 13 octobre vendredi 14 octobre

Un Tour du Monde Gastronomique

Guacamole et 
Tomates 

Soupe Africaine de 
Patates Douces et 

Cacahuètes 

Carottes Râpées 
Mais Soja 

Caviar d'Aubergine 

Chili Con Carne 
Rougail de Poisson 
à la Sénégalaise 

Porc aux Pousses 
de Bambou 

Pary de Poissons 
aux Parfums de 

Russie 

Haricots Rouges Riz Sauvage 
Wok de Légumes à 

Pommes Vapeur Haricots Rouges Riz Sauvage 
Wok de Légumes à 

l'Asiatique 
Pommes Vapeur 

Mini Cabrette 
Faisselle aux Fines 

Herbes 
Fromage Frais aux 

Fruits Secs 
Brebis 

Ananas au Sirop Salade de Mangues Bavarois  Passion 
Pomme au Four 

Gelée de Groseille 


