
lundi 17 octobre mardi 18 octobre jeudi 20 octobre vendredi 21 octobre

Salade Verte Lentilles à l'Echalote Rillette de Porc Carottes Râpées 

Tartiflette de Savoie Sauté de Veau aux Olives Cuisse de Poulet Curry de Fruits de Mer 

Pommes Vapeur Ratatouille Salsifis au Jus Spaghettis 

Yaourt Nature BIO Abondance de Savoie Saint Félicien Faisselle 

Pomme au Four Gelée de 

Groseille de Saison
Poire de Saison Crêpes au Sucre Cocktail de Fruits 

lundi 24 octobre mardi 25 octobre jeudi 27 octobre vendredi 28 octobre

Salade Paysanne Betteraves Rouges Endives aux Noix et Bleu Salade Mexicaine 

Menus de octobre

Restaurant Scolaire de Villaz

Salade Paysanne Betteraves Rouges Endives aux Noix et Bleu Salade Mexicaine 

Sauté de Dinde aux 

Champignons 
Filet de Poisson Sauce Duglere 

Semoule aux Raisins Spaghettis Brocolis 

Camembert à 40Mg Munster Fromage Blanc Reblochon 

Flan Pâtissier Kiwi Cocktail de Fruits Rouges Banane 

lundi 31 octobre mardi 01 novembre jeudi 03 novembre vendredi 04 novembre

Salade Verte Salade Ardéchoise 
Endives Pommes Emmenthal 

de Saison
Terrine aux Trois Légumes 

Chili Con Carne Poulet Rôti Choucroute Alsacienne Calamars à l'Américaine 

Haricots Rouges Pommes Sautées Choux  de Saison Pennes 

Brie Assiette de Fromages Tomme Blanche Fromage Blanc BIO

Crumble de Fruits Délice Poire Caramel Tarte au Chocolat  Pamplemousse 

Produits de Saison

Produits Régionaux

Ces menus, proposés par Didier Gougeon, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par Corinne Terrasson, 

Dietéticienne en conformité avec le décret du 30 Septembre 2011 sur l'application du GEMRCN

Produits issus de l'agriculture Biologique


