LA SEMAINE

Menus de octobre
Restaurant Scolaire de Villaz
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lundi 13 octobre

Salade Alsacienne
(Salade Verte,

Emmenthal, Cervelas,

CEuf, Tomate)

Baeckeoffe (Porc et
Agneau)

Spaetzles

Faisselle

Compte de Mirabelles

mardi 14 octobre

Gougere

Paupiette de Veau a la
Bourgeoise

Choux Rouge a la
Bourguignonne

Langres

' Poire de Saison

jeudi 16 octobre

Paté de Campagne au
Piment d'Espelette

Cuisse de Canette aux
Pruneaux

Carottes aux Petits
Oignons

Brebis

Gateau Basque

vendredi 17 octobre

Salade de Mache aux
Fruits de Mer

Chili Concarneau

Riz Pilaf BIO

Far Breton aux Pommes

Produits de Saison ‘

Produits Régionaux

Produits issus de I'agriculture Biologique

@ Recette sur la thématique " Continent”
N~

Ces menus, proposés par Didier Gougeon, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par Corinne
Terrasson, Dietéticienne en conformité avec le décret du 30 Septembre 2011 sur I'application du GEMRCN
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