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Menus de décembre
Restaurant Scolaire de Villaz
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lundi 15 décembre

Salade de Tomates au Basilic

Palette Provencale

Lentilles Vertes

Yaourt Aromatisé BIO

Compote de Pommes

mardi 16 décembre

Salade de Blé (Mais,Poivrons,

Galantine aux Pistaches
Tomate)

e

Quenelle de Veau - Sauté de Chapon

* T 4
Poélée de Chataignes au

5 BI ratiné i
Cotes de Blettes Gratinées Beurre et Pommes Darphins

Bleu d'Auvergne Assiette de Fromages
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Eclats de Fétes
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Banane
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jeudi 18 décembre

W

vendredi 19 décembre

Carottes Rapées

Calamars a I'Américaine

Riz Pilaf BIO

Petit Suisse aux Fruits

Cocktail de Fruits

lundi 22 décembre

1.

mardi 23 décembre jeudi 25 décembre

vendredi 26 décembre

lundi 29 décembre

Produits de Saison '
Produits Régionaux :}

mardi 30 décembre jeudi 01 janvier

Produits issus de I'agriculture Biologique

>

Recettes sur la thématique " Continent"

Ces menus, proposés par Didier Gougeon, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par Corinne
Terrasson, Dietéticienne en conformité avec le décret du 30 Septembre 2011 sur I'application du GEMRCN

vendredi 02 janvier




