
lundi 23 décembre mardi 24 décembre jeudi 26 décembre vendredi 27 décembre

lundi 30 décembre mardi 31 décembre jeudi 02 janvier vendredi 03 janvier

Menu du Mois de janvier 2014

lundi 06 janvier mardi 07 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier

Endives aux Noix en Salade Feuilleté au Fromage Cocktail Florida Terrine aux Trois Légumes 

Noix de Veau Rôtie Bœuf Bourguignon Sauté de Poulet au Curry Filet de Poisson au beurre blanc 

Coquillettes Carottes au Jus Courgettes Persillées Riz Créole 

Brie Mimolette Tomme de Chèvre Fromage Blanc 

Cocktail de Fruits 
Clémentines de Saison                       

et Galette des Rois
Eclair au Chocolat Banane BIO

Produits de Saison

Produits Régionaux

Produits issus de l'agriculture Biologique

Ces menus, proposés par Didier Gougeon, Chef de Cuisine, sont basés sur le plan alimentaire fourni par Corinne Terrasson, Dietéticienne en conformité avec le décret du 30 Septembre 2011 sur 

l'application du GEMRCN


