
Clinique du Château de Bon Attrait
Service Restauration
276 avenue Bonatray
74370 VILLAZ
Téléphone : 04 50 64 95 95
Télécopie : 04 50 60 66 99

Menus 
du Restaurant Scolaire de Villaz

 - Période du 3/9/13 au 27/09/13 -

Semaine du 2/09/13 au 6/09/13



Lundi 2 Septembre 2013

Mardi 3 Septembre 2013 : RENTREE DES CLASSES

Jeudi 5 Septembre 2013          

Vendredi 6 Septembre 2013

VACANCES SCOLAIRES

Friand au fromage

Bœuf braisé
Carottes vichy

Camembert

Fruit frais

Salade composée
(Tomates, surimi, maïs, œuf dur) vinaigrette

Rôti de veau au jus
Gratin de blettes

Croûte noire

Tarte aux fruits 

Céleri rémoulade

Filet de poisson sauce oseille
Pommes de terre à l’anglaise

Yaourt nature AB

Compote de fruits



Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) –

1
Semaine du 9/09/13 au 13/09/13

Lundi 9 Septembre 2013 

Mardi 10 Septembre 2013
                 

Jeudi 12 Septembre 2013 :

Vendredi 13 Septembre 2013

Pizza

Rôti de veau au jus
Salsifis persillés

Brie

Fruit frais AB

Melon

Couscous à l’agneau
Et ses légumes

Fromage blanc

Salade de fruits au sirop

Salade d’endives aux pommes et bleu
vinaigrette

Sauté de porc
Pâtes

Comté

Esquimau

Carottes râpées vinaigrette

Filet de poisson meunière
Epinards au jus

Bûchette mi-chèvre

Gâteau de semoule



Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) –

2 
Semaine du 16/09/13 au 20/09/13

Lundi 16 Septembre 2013

Mardi 17 Septembre 2013

Jeudi 19 Septembre 2013

Vendredi 20 Septembre 2013

Taboulé

Cordon bleu
Petits pois à la française

Coulommiers

Fruit frais

Pamplemousse

Bœuf braisé
Purée de pommes de terre

Fromage blanc

Fruit cuit

Poireaux vinaigrette

Rôti de veau à la milanaise
Polenta

Gouda

Fruit frais

Salade niçoise
 (thon, tomates, haricots verts, olives, radis, 

basilic) vinaigrette

Filet de poisson sauce vin blanc
Courgettes poêlées AB 

Fromage fondu

Biscuit roulé à la confiture



Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) –

3
Semaine du 23/09/13 au 27/09/13

Lundi 23 Septembre 2013

Mardi 24 Septembre 2013 : 

Jeudi 26 Septembre 2013

Salade de perles composée

Filet de poisson au beurre citronné
Blettes à la provençale

Tome de Savoie

Fruit frais

Tomates persillées vinaigrette

Bœuf bourguignon
Gnocchis

Yaourt nature

Fruit frais

Salade verte AB 
vinaigrette

Tartiflette

Petit-suisse nature 

Pomme cuite au caramel



Vendredi 27 Septembre 2013

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) –

4

Carottes râpées
 Vinaigrette 

Terrine de poisson
Epinards au beurre

Saint Paulin

Far breton aux pruneaux


