Clinique du Chateau de Bon Attrait
Service Restauration
276 avenue Bonatray

74370 VILLAZ
Téléphone : 04 50 64 95 95
Télécopie : 04 50 60 66 99

Menus
du Restaurant Scolaire de Villaz

- Période du 1/10/12 au 26/10/12 -




Semaine du 1/10/12 au 5/10/12

Lundi 1 Octobre 2012 Bai=zZ %0 =](0)

Betteraves vinaigrette

-
R6ti de veau au jus
Coquillettes au beurre
AGRICULTURE
EloLoclaue Fromage a pate dure

Fruit frais

Mardi 2 Octobre 2012

Carottes rapées vinaigrette

Filet de dinde forestiere
Petits pois a la francgaise

Fromage a pate fondue

Pudding

Jeudi 4 Octobre 2012

Salade piémontaise

Grillade de porc
Poélée de courgettes

Fromage a pate dure

Fruit frais

Vendredi 5 Octobre 2012

Salade verte vinaigrette

Filet de poisson sauce basquaise
Pommes de terre vapeur

Petit-suisse aromatisé

Fruits au sirop

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Chateau de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) —
1



Semaine du 8/10/12 au 12/10/12

Lundi 8 Octobre 2012

Salade de perles au surimi

R6ti de porc
Choux fleur gratiné

Fromage a pate dure

Fruit frais

Mardi 9 Octobre 2012

Velouté de potiron

Sauté de beeuf savoyard
aux oignons

Crozets

Fromage blanc
Fruit frais

Jeudi 11 Octobre 2012

Betteraves vinaigrette
R6ti de veau au jus
Purée crécy
(Carottes et pommes de terre)

Fromage a péate molle

Fruit frais

Vendredi 12 Octobre 2012

Fonds d’artichauts
Et tomates a I'échalote

Filet de poisson meuniére
Riz pilaf

Buchette mi-chévre mi-vache

Creme caramel

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Chateau de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) —
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Semaine du godt du 15 au 19 Octobre 2012
LA PALETTE DES SAVEURS SUCREE ACIDE

Lundi 15 Octobre 2012 :

Salade paysanne
( , , Noix)

Savoyard
Polenta

Faisselle
Aux myrtilles

Mardi 16 Octobre 2012 :

Salade
Et tomates cerises

Cuisse de canette aux péches
Riz de Camargues ambré

de Villaz
Salade d’'oranges et bananes a la cannelle

Jeudi 18 Octobre 2012 :

Duo de salades
(Chétaignes , pommes)

Osso bucco a litalienne
Et ses petits légumes
(Carottes, pommes de terre, champignons)

Entremets a

Vendredi 19 Octobre 2012 :

Cocktail d’avocat, pamplemousse et

Choucroute de la mer
Au beurre blanc

et son cerneau de noix

Tarte au citron

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Chateau de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) —
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Semaine du 22/10/12 au 26/10/12

Lundi 22 Octobre 2012

Salade d’endives vinaigrette

R6ti de porc
Epinards crémés

Fromage a pate molle

Gateau de semoule

Mardi 23 Octobre 2012

Poireaux vinaigrette

Poulet roti
Frites

Yaourt

Fruit frais

Jeudi 25 Octobre 2012

Salade verte vinaigrette
Lasagnes
ala
bolognaise

Fromage a pate dure

Compote

Vendredi 26 Octobre 2012

Tomates a la féta

Filet de poisson meuniére
Gratin de courgettes

Fromage a pate fondue

Brownie
Sur creme anglaise

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Chateau de Bon attrait
- sous réserves de modification(s) —
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