Clinique du Château de Bon Attrait
Service Restauration

276 avenue Bonatray

74370 VILLAZ

Téléphone : 04 50 64 95 95

Télécopie : 04 50 60 66 99

Menus 
du Restaurant Scolaire de Villaz
 - Période du 12/11/12 au 30/11/12 -
Semaine du 12/11/12 au 16/11/12
Lundi 12 Novembre 2012
Salade de pommes de terre au thon
vinaigrette

Sauté de veau 
Gratin de choux fleur
Fromage à pâte molle

Fruit frais

Mardi 13 Novembre 2012 
Salade verte 
 vinaigrette
Tartiflette
Faisselle 
au coulis de framboises
Jeudi 15 Novembre 2012
Pâté de campagne
Bœuf bourguignon
Purée de potiron et pommes de terre
Fromage fondu
Fruit frais
Vendredi 16 Novembre 2012
Carottes râpées  vinaigrette
Filet de poisson au beurre blanc
Epinards 
Fromage à pâte dure
Eclair au chocolat
Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait

- sous réserves de modification(s) –
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Semaine du 19/11/12 au 23/11/12
Lundi 19 Novembre 2012
Taboulé
Filet de poisson meunière
Blettes à la provençale
Fromage à pâte dure
Fruit frais

Mardi 20 Novembre 2012
Pamplemousse
Pot au feu et ses légumes
(Poireaux, carottes, pommes de terre)
Fromage à pâte molle
Gâteau de semoule
Jeudi 22 Novembre 2012
Salade verte vinaigrette
Rôti de veau au jus
Carottes vichy
Fromage à pâte dure
Tartelette aux fruits
Vendredi 23 Novembre 2012 : 
Salade de fonds d’artichauts
et tomates à l’échalote

Filet de poisson sauce dieppoise
Purée
Fromage blanc
Compote de fruits
Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait

- sous réserves de modification(s) –
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Semaine du 26/11/12 au 30/11/12

Lundi 26 Novembre 2012

Potage aux légumes d’hiver

Sauté de porc

Coquillettes au beurre

Fromage à pâte dure

Fruit frais

Mardi 27 Novembre 2012 : MENU BIO
Carottes râpées
vinaigrette

Steak haché

Haricots verts persillés

Yaourt nature

Madeleine
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Jeudi 29 Novembre 2012 

Salade d’endives
vinaigrette

Paëlla

Fromage à pâte dure

Glace

Vendredi 30 Novembre 2012

Céleri rémoulade
Filet de poisson sauce basquaise

Pommes de terre vapeur

Petit suisse aromatisé

Fruit cuit

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait

- sous réserves de modification(s) –
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