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Menus  
du Restaurant Scolaire de Villaz 

 
 - Période du 01/04/13 au 19/04/13 - 



Semaine du 1/04/13 au 5/04/13 
 

Lundi 1 Avril 2013 : PÂQUES 
Mardi 2 Avril 2013 : 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

Mercredi 3 Avril 2013 : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 4 Avril 2013 :  
                               
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Vendredi 5 Avril 2013 : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait 
- sous réserves de modification(s) – 

2 

 
Céleri rémoulade 

 
Sauté de veau aux olives 

Riz 
 

Emmenthal 
Fruits au sirop 

 

Tomates à la fêta vinaigrette 
 

Rôti de porc au jus 
Haricots verts persillés 

 
Gouda 

Tarte au flan 

Salade verte 
vinaigrette 

 
Spaghettis 

A la bolognaise 
 

Yaourt nature 
Salade de fruits frais 

 

Carottes râpées  
Vinaigrette 

 
Filet de poisson meunière 

Ratatouille et Blé 
 

Buchette mi-chèvre 
Eclair au chocolat 

 



Semaine du 08/04/13 au 12/04/13 
 

 

Lundi 8 Avril 2013 : 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

Mardi 9  Avril 2013 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 11 Avril 2013 :  
 
 

     

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Vendredi 12 Avril 2013 : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait 
- sous réserves de modification(s) – 

3

Salade verte vinaigrette 
 

Paëlla 
Et sa garniture 

 
Fromage blanc 

Tarte aux pommes BIO 

Friand au fromage 
 

Bœuf braisé 
Carottes vichy 

 
Reblochon 
Fruit frais 

 

Betteraves vinaigrette 
 

Coucous agneau 
Et ses légumes 

 
Fripons 

Fruit frais 
Yaourt n 

Salade d’endives, emmenthal, jambon blanc 
 

Filet de poisson au beurre blanc 
Pommes vapeur persillées 

 
Camembert 
Œufs au lait 

 



Semaine du 15/04/13 au 19/04/13 
 

 

Lundi 15 Avril 2013 : 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

Mardi 16 Avril 2013 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 18 Avril 2013 : 

 
 

     

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Vendredi 19 Avril 2013 : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Menus élaborés par le chef cuisinier et la diététicienne du Château de Bon attrait 
- sous réserves de modification(s) – 

4    

Salade de quinoa 
 

Sauté de veau marengo 
Printanière de légumes 

 
Cantal 

Fruit frais 
 

Lentilles vinaigrette 
 

Bœuf bourguignon 
Carottes  

 
Edam 

Salade de fruits frais 
 

Salade verte 
 

Poulet rôti BIO 
Purée 

 
Yaourt nature 

Compote de pommes 
 

Yaourt n 

Poireaux vinaigrette 
 

Filet de poisson meunière 
Riz créole 

 
Bûchette mi-chèvre 

Fruit frais 
 


